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Учитель начальных классов Коняхина С.Н.

 

 

 

 

 

                                                                 ноябрь 2022г.

                 Воспитание подрастающего поколения – процессмногогранный. В качестве приоритетных направлений в воспитаниирассматриваются физическое и нравственное здоровье детей; интеллектуальноеразвитие; формирование культуры личности и духовных ценностей; гражданское ипатриотическое воспитание; эстетическое и трудовое воспитание; формированиежизненных планов школьников, подготовка к семейной жизни и др.

Для реализации педагогических задач используют различные формы внеурочнойвоспитательной работы.

  У классного часа есть очевидные преимущества перед другимиформами внеклассной работы:

• общение с обучающимися в рамках классного часа даетвозможность общаться одновременно со всеми обучающимися класса, слышать ихмнение, наблюдать за реакцией на обсуждаемые вопросы;

• результативность классного часа состоит и в том, что онможет влиять как на мнение большинства обучающихся, так и на мнение одного илигруппы обучающихся;

• классный руководитель с помощью классного часа можетсоздать определенные условия и спрогнозировать результативность воспитательнойработы.

Замечено, что воспитательный эффект классного часа выше, когда онпроводится регулярно, в специально отведенное время.

Выделяют следующие воспитательные функции классного часа:

	просветительскую,
	ориентирующую,
	направляющую,
	формирующую.


Смысл просветительской функции состоит в том, чтоклассный час позволяет расширить у обучающихся круг знаний, которые не отраженыв учебных программах. Какие это знания? Это сведения о событиях в стране и заее пределами, интересных людях и проблемах. Словом, обо всем, что волнуетребят, заставляет их задуматься и переживать, можно вести разговор на классномчасе.

Ориентирующая функция классного часазаключается в формировании у обучающихся определенных отношений к объектамокружающего мира и выработке у них системы ценностей.

Направляющая функция призванапереводить обсуждение того или иного явления в практический опыт обучающихся.

Формирующая функция заключается вформировании у школьников потребности в самооценке, выработке умений вестидиалог, договариваться, аргументировано отстаивать свое мнение. Правильноорганизованная деятельность формирует отношения между детьми в коллективе,положительное и действенное общественное мнение.

Каждый классный час неповторим и не всегда целесообразнопридерживаться определенной структуры. Все зависит от конкретного содержания иформы проведения классного часа.

     Однако традиционная структура классного часа включает вступительную часть, основную и заключение. Такаяструктура позволяет проследить логику проведения классного часа:

	постановка     проблемы во вступлении,
	обсуждение     в основной части,
	принятие     решения в заключении.


       Очень важно создать комфортный микроклимат в классе, такойпсихологический настрой, чтобы у обучающихся было желание высказать своемнение, они не боялись ошибиться или быть непонятыми.

Классный руководитель может предложить ребятам выработать правилаобщения на классном часе:

1.     Любоемнение заслуживает внимания.

2.     Признаемправо каждого на любой вопрос.

3.     Суважением относимся друг к другу.

4.     Укаждого есть право быть выслушанным и понятым. Пока один говорит, все егослушают.

5.     Освоем желании высказаться сообщаем с помощью поднятой руки.

Формы классного часа могут быть самыми различными. Их выборзависит от уровня развития коллектива, особенностей класса, возрастных отличийдетей, профессионализма педагога и т.д.

        Большой интерес у обучающихся вызывают классные часы вформе интеллектуальных игр, конкурсов, путешествий, викторин, в основе которыхлежат идеи телепроектов, таких как: «Поле чудес”, “КВН”.

        Для младших школьниковпреобладающий вид деятельности — игровой. Ребенок через игру примеряет на себясоциальные роли, включается в систему социальных отношений. При этом главныммотивом игр является общение детей друг с другом, их взаимодействие.Использование игр во время классного часа для сплочения детского коллективаочень важно. Причем ,они могут использоваться на всех этапах классного часа.

           В 1 классе коллектив находитсяна стадии зарождения. Дети мало знают друг о друге, не имеют налаженныхкоммуникативных связей между собой. Учитель может предлагать им игры, которые помогут ближе познакомиться,установить приятельские отношения и даже объединиться в микрогруппы (напринципах интуитивной симпатии).

           2 класс является периодом формирования основ коллектива. Именно наэтом этапе наиболее часто возникают межличностные конфликты на основе разныхценностных ориентиров у детей, могут появиться «изолированные» школьники. Ещеодной проблемой является проявление психологических барьеров: еслипервоклассники ведут себя искренне и открыто, то во втором классе у детей можетвозникнуть замкнутость, страхи, истеричность.

Игры должны быть направлены на формирование общих правил поведенияв коллективе, выработку навыков взаимодействия, решение ипредупреждение конфликтных ситуаций,преодоление психологических барьеров.

              Детей во втором классе нужноучить говорить о своих чувствах и уметь понимать настроение и эмоции других.Такая возможность у них появляется во время игры «На что похоженастроение» во вступительной части классного часа.  Можно предложитьпродолжить фразу «Мое настроение сегодня похоже на…». Может быть заданаопределенная тема для сравнения: время года, цвет, цветок, зверь и т.д. Чтобыпоказать пример ответа, первым высказывается учитель. В конце игры можнопровести обсуждение, определить, кто сегодня злится или печалится и почему, атакже предложить детям помочь своим одноклассникам улучшить настроение.

    Представленная информация была полезной?
  ДА
  58.96%
  

  НЕТ
  41.04%
  

    Проголосовало: 787




·        «Здравствуйте!» по очереди 

·         

·             Цель: разогрев класса снижение напряженности,рефлексия собственного эмоционального состояния, настрой на работу.

·        Учитель говорит, что сейчас он будет здороваться, но не со всемисразу, а по очереди. Те, с кем он поздоровается, должны встать и сказать:«Здравствуйте». Далее игра проходит в два этапа.

·             На первом этапе взрослый предлагает детямосознать свои эмоциональные состояния: «Те, кто сейчас в хорошем настроении,здравствуйте!», «Те, кто сегодня не выспался, здравствуйте!», «Те, комугрустно, здравствуйте!».

·             На втором этапе настраиваем детей навыполнение различных видов деятельности: «Те, кто любит рисовать,здравствуйте!», «Те, кто хочет заниматься, здравствуйте!», «Те, кто хочет статьумным (уверенным), здравствуйте!»,

На этапе  основной части :

Классный час «Каким в жизни следует быть человеком…»

·        Игра «Я поступлю как …» поможет выбратьправильную модель поведения. Эту игру нужно проводить после просмотрамультфильма или прочтения литературного проведения.

·        Игра «Сделай по-другому» заключается в моделированиидетьми правильного поведения в конфликтной ситуации. Для этого им нужнопоказать фрагмент какого-либо мультфильма, где продемонстрирована ссора, ипопросить предложить вариант ее решения или предотвращения.

Главный результат, который должен бытьдостигнут в ходе такой игры, состоит в том, что дети овладеют навыками решенияконфликтов, которыми смогут пользоваться при отсутствии взрослых.

Классный час « Я ,ты. он. она –вместе дружная семья.»

·        Игра «Рисуем вдвоем» —  на одномлисте и одним набором фломастеров нарисовать общий рисунок и придумать емуназвание. Для усложнения задания можно запретить разговаривать между собой приего выполнении. Таким образом включается и невербальное общение

·        Игра «Жокей и лошадь»-класс делится  на двегруппы : у одной задание ,у другой ответ. Пары должны найти друг друга.

Игра «Остров Конфликтов» —дети попали на остров, где люди постоянно ссорятся друг с другом. Нужнопредложить варианты решения их проблем. После обсуждения подобных конфликтов,можно сформулировать правила, как следует вести себя в коллективе.

                       Классный час «Ямогу быть волшебником»

«Мойхороший поступок»
Цель игры: повысить самооценку детей.

     Предложить каждому  по очереди рассказать о хорошем поступке, который он совершил.В заключение похвалить  всех и сказать, что они молодцы!

Классный час «Каким в жизниследует быть человеком …»

          На заключительном этапеклассного часа:

·        Навыки самооцениванияи оценивания одноклассников, выражение своего мнения, коллективная сплоченность— все эти качества развиваются во время игры «Цветная паутинка».

      Детям нужно встать в круг. Первый участникполучает клубок ниток. Он должен несколько раз обмотать ниткой палец на руке иназывать свои черты характера «Я…». После этого он продолжает: «Мне нравится…,потому что он(а)…» и перекатывает клубок ниток к тому, кого он назвал.Следующий игрок делает то же самое. Игра продолжается, пока все дети неокажутся связанными в одну паутинку. Допускается, чтобы один ребенок был выбраннесколько раз. При этом надо следить, чтобы не осталось детей, не включенных вобщую паутину. После игры рекомендуется обсудить, что в каждом человеке естьчто-то хорошее, надо уметь это подмечать. И, конечно же, стоит обратитьвнимание на то, что эти нити символизируют дружеские отношения, коллективныесвязи между детьми.

 

   В заключении хочется отметить, что каждый педагог является  творческойнатурой. В системе образования без бурной фантазии   очень тяжело добитьсявысоких результатов , но классному руководителю она необходима вдвойне.  
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Поделиться статьейЛитейные дефекты — понятие относительное. Строго говоря, дефект отливки следует рассматривать лишь как отступление от заданных требований. Например, одни
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Поделиться статьей1. Псковская Судная грамота – крупнейший памятник феодального права эпохи феодальной раздробленности на Руси. Специфика периода феодальной раздробленности –
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Поделиться статьейЭтические проблемы современной науки являются чрезвычайно актуальными и значимыми. В связи с экспоненциальным ростом той силы, которая попадает в
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Поделиться статьейВключает 30 родов, около 1000 видов. Распространение: горные и умеренные области Северного полушария . многие виды произрастают в горах
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Поделиться статьейЦенообразование является важнейшим рычагом экономического управления. Цена как экономическая категория отражает общественно необходимые затраты на производство и реализацию туристского
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